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I. Resistencia Intrínseca

https://www.hospitalmanagement.net/features/featureppc‐disinfectants‐hai‐globaldata/

H2O2
Peracético

Glutaraldehído

Alcoholes, 
hipocloritos, 
iodóforos

QACs y 
fenólicos

 Estable
 Ligada a la morfología



Afectan a la eficacia de un biocida mediante:

 Presencia de carga orgánica que desactiva el biocida

 Persistencia en sustratos (metal, tela, yeso, madera,…)

IIa. Resistencia adquirida fenotípicamente
Debida a dónde y cómo crecen: BIOFILMS
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IIb. Resistencia adquirida fenotípicamente

Eliminación de BIOFILMS
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 PNT de limpieza (Detergente + Desinfectante)

 Elección de materiales constructivos

 Diseño de la instalación (lazo de agua, HVAC,…)

Biofilm sobre aguja intradérmica
Biofilm sobre superficie de acero arañada



 Bajo tiempo de contacto

 Dosificación SUBÓPTIMA

 Falta de aclarado 

III. Resistencia genética adquirida
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Adquisición de genes de resistencia 
por presión medioambiental

“Un biocida no es un antibiótico”

¿ Rotación ?
ANBT    vs.   Biocida

0,5‐2ppm  vs.  200‐500ppm
Resistencia hasta 10ppm

Transmisión de resistencia
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Porcentaje de reducción decimal:
Probabilidad de supervivencia de microrganismo 

1 log = 90%
2 log = 99%
3 log = 99.9%
4 log = 99.99%
5 log = 99.999%
6 log = 99.9999%

¿Cómo valoramos la efectividad?

desinfectantes‐y‐sanitizantes‐entendiendo‐la‐resistencia‐de‐microorganismos/



Agentes no asociados 
a ninguna enfermedad 

en adultos sanos

Agentes asociados a 
alguna enfermedad 

humana que 
raramente es seria 
y frente a la cual 
hay tratamiento 

efectivo

Agentes asociados a 
alguna enfermedad 
humana, que puede 
ser letal, pero 
frente a la cual 
hay vacunación o 

tratamiento 
efectivo. Presenta 
por ello un alto 
riesgo para el 

trabajador, pero no 
para la comunidad.

Agentes asociados a 
una enfermedad 

grave o letal en 
humanos frente a 

los cuales no suele 
haber tratamiento y 
que además supone 
un serio riesgo 

para la comunidad

Nivel 1 Nivel 2  Nivel 3     Nivel 4
CLASIFICACIÓN DE GRUPOS DE RIESGO BIOLÓGICO 

Bacterias 
multirresistentes
(GR2)
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¿GR3? 

¿Sanitizar, desinfectar o esterilizar?
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Pequeñas cosas que logran gran efecto en 
eficiencia de biocidas


