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LA BIOSEGURIDAD

, conjunto de medidas que garantizan la reduccion del riesgo bioldgico
para que la vida del personal expuesto esté libre de dafo, peligros y riesgos de caracter
bioldgico.

No es Ilmltante, es es ecnflca deI ambito que la requiere
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PERFIL RIESGO BIOLOGICO EN HOSPITALES /i)\

Enfermedades Infecciosas de Alto Riesgo (EIAR)

roblema global serio
recuentes aumento de incidencia

Durante todo el afio propagacion rapida
Catarros ausencia de medidas de prevencion

7 Otitis ausencia de terapias adecuadas
' Neumonias, alergias
Crecer feliz. es
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BIOSEGURIDAD: NUEVO ESCENARIO /G)\
XK

Enfermedades Infecciosas de Alto Riesgo (EIAR)

& 2 3 H Fallece un hombre de 74 afios en Avila por la fiebre ‘Crimea- H 2
Ssggnfi:?:g:r:‘fr?;mer comagho pof Congo’ tras sufrir la picadura de una garrapata en una batida de Sanldad conflrma el tercer caso de

. ~
dengue contraido en Espana, el de una
i Jio en wna actividad cinegética en Badajoz, padecio un proceso infectios con fiebre elevada y un cuadro muie r re si de nte en M ad ri d

Las medidas de prevencidn y control no son tan eficiehteS como se esperaba = No hay
suficientes conocimientos ni especializacion real €n su manejo.

» Creacion de documentos, guias y disefio’de normas especificas.




OMS, ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE MAYOR REPERCUSION

> RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS

: 2017, La OMS advierte sobre la situacion y
* ES UNA DE LAS MAYORES AMENAZAS presenta 3 categorias de mayor peligrosidad
PARA LA SALUD MUNDIAL | |

Ausencia grave de fz . : :
Enfermedades que se podian trata CRITICA: ej. Enterobacteriaceas
facilmente pueden ser mortales

ELEVADA: Helycobacter pylori
Staphylococcus aureus
MEDIA: Haemophylus influenzae

Urgente: desarrollo nuevos farmacos y medidas de prevencién y control del
riesgo bioldégico mas eficaces



OMS, ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE MAYOR REPERCUSION

> ENFERMEDADES EIAR DE RELEVANCIA ACTUAL

La OMS presenta las EIAR con riesgo de epidemia, preparacion y respuesta
ante emergencia biolégica

Dengue Infeccion por el virus Hendra
Enfermedad por el virus del Ebola Infeccion por el virus Nipah (VNi)
Enfermedad por el virus de Zika Meningitis
Fiebre amarilla Peste
' Valle del Rift Sindrome __ respiratorio ___agudo
' severo (SARS) - en inglés
Tularemia - en inglés



http://www.who.int/topics/dengue/es/
http://www.who.int/csr/disease/ebola/es/
http://www.who.int/csr/disease/ebola/es/
http://www.who.int/emergencies/zika-virus/es/
http://www.who.int/topics/yellow_fever/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs207/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs208/es/
http://www.who.int/csr/disease/marburg/es/
http://www.who.int/topics/influenza/es/
http://www.who.int/csr/disease/avian_influenza/es/
http://www.who.int/csr/disease/hepatitis/es/
http://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/es/
http://www.who.int/csr/disease/hendra/es/
http://www.who.int/csr/disease/nipah/es/
http://www.who.int/topics/meningitis/es/
http://www.who.int/topics/plague/es/
http://www.who.int/csr/sars/en/
http://www.who.int/csr/delibepidemics/tularaemia/en/
http://www.who.int/csr/delibepidemics/tularaemia/en/
http://www.who.int/topics/smallpox/es/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs161/es/

REPERCUSION DE EIAR EN EL AMBITO SANITARIO &)

» Amenaza en un pais puede afectar a otras partes del mundo

> indice de mortalidad
» Estancias hospitalarias
» Costes médicos

Publicado por José Antonio Guenca Campillo

REPERCUCION FUNCIONAL Y ECONOMICA

¥

» MINIMIZAR LOS RIESGOS SE HA CONVERTIDO EN UN HECHO DE CRUCIAL IMPORTANCIA

> NUEVA GESTION Y ORGANIZACION DE LOS SISTEMAS SANITARIOS

/

» 2005, INTERNATIONAL HEALTH REGULATIONS (IHR, OMS), CDCs, EUNID

> MEDIDAS DE SEGURIDAD BIOLOGICA Y BIOCONTENCION NECESARIO EN HOSPITALES

7



https://plus.google.com/107095505293198469684

EVALUACION DEL RIESGO BIOLOGICO

* Unidades de Aislamiento de Alto Nivel
(UAAN) son necesarias.

Enfermedades infecciosas nuevas (EIARs)

* Instalaciones especificas nuevas

* Necesidad de conocer el nuevo manejo de una
UAAN (BIOCONTENCION)

Uso de equipos de proteccidn individual (EPI)

Evaluacion del Riesgo — profesional especializado

Laboratorio de Alta Contencion en hospitales
isis de muestras EIAR o




EVALUACION DEL RIESGO BIOLOGICO A

ADVERTENCIA DE LA OMS/CDC/ECDC

deben tratarse de forma especifica (multi- y extra
resistencias, OMS) y con mayor nivel de aislamiento que el aplicado hasta ahora

“Icobacterium tuberculosis y Klebsiella pneumoniae)

SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, MEDICINA PREVENTIVA Y BIOSEGURIDAD

>




GESTION DE LAS EIAR en AMBITO SANITARIO

Atencidn primaria ‘ Urgencias o Interconsulta

4 4

Infecciones estandares o EIARs

» Control Bioldgico y una respuesta adecuada y eficiente

» Disponer de centros especializados

» Alto nivel de capacitacion del personal




(1) GESTION DE LAS EIAR

Fes |
ANDALUCIA COMPLEIO HOSPITALARIO VIRGEN DEL ROCIO |
ARAGON HOSPITAL ROYO VILLANOVA |

ASTURIAS HOSPITAL CENTRAL DE ASTURIAS
BALEARES HOSPITAL CAN M

BALEARES HOSPITAL MATEU ORFILA

BALEARES COMPLEJO ASISTENCIAL SON ESPASES

CANARIAS HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GRAN CANARIA DR. NEGRIN COMPLEID HOSP NTRA SAA DE CANDELARIA-GFAA

CANARIAS HOSPITAL UNIV. MATERNO INFANTIL DE GRAN CANARIA HOSPITAL CLINIC | PROVINCIAL DE BARCELONA

CANARIAS COMPLEJO HOSP. NTRA. SRA. DE CANDELARIA-OFRA HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE

CANTABRIA HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUES DE VALDECILLA [MADRD | COMPLEIO UNIVERSITARIO LA PAZ CARLOS I
WITARK) MARCE ALUEC HOSPITAL DONOSTIA

CASTILLA Y LEON HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL RIO HORTEGA OSPIT,\‘.\L CENTRAL DE LA DEFENSA “GOMEZ ULLA"

I —|

CASTILLA LA MANCHA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CIUDAD REAL ; Z / 7

CATALUNA HOSPITAL CLINIC | PROVINCIAL DE BARCELONA //// /

CAVALENCIANA HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE 7y PE
= NI

EXTREMADURA COMPLEIO HOSPITALARIO DE CACERES
GALICIA HOSPITAL MEIXOEIRO VIGO ////
7 ¢

COMPLEIO UNIVERSITARIO LA PAZ-CARLOS NI

(MADRD | 2
MURCIA HOSPITAL UNIVERSITARIC VIRGEN DE LA ARRIXACA / /

MAVARRA COMPLEIO HOSPITALARIO DE NAVARRA
P.VASCO HOSPITAL DONOSTIA
=

PVASCO HOSPITAL DE BASURTO
LA RIOJA COMPLEIO HOSPITAL SAN PEDRO

CEUTA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CEUTA

MELILLA HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA

MINDEF HOSPITAL CENTRAL DE LA DEFENSA “GOMEZ ULLA"



(I1) GESTION DE LAS EIAR:

NUEVA NORMATIVA'Y RECOMENDACIONES

MARCO LEGAL:

RD664/1997....................... exposicion agentes bioldgicos
Orden ESS/1451/2013 ....... prevencion lesiones con elementos
cortopunzantes

Ministerio de Sanidad, Bienestar y Consumo. Aprobado por la Comision de Salud

Publica
31 agosto 2015
Guia de Bioseguridad

para los profesionales
sanitarios Enero 2018




(I1) GESTION DE LAS EIAR:

MEDIDAS Y DISPOSITIVOS DE BIOSEGURIDAD

Sﬁfﬂ:gﬁ:ﬁﬁfﬂﬁ art. 16, ley 31/1995, 31 agosto 2015

sanitarios 1. Bioseguridad debe integrarse en el sistema de gestion

de la empresa — Todos niveles organizacion
Actividades con riesgo biolégico

Todas las decisiones que se adopten

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD: Orden ESS/1451/2013 (Directiva 2010/32/ UE)

Materiales de bioseguridad junto a la
formacion del personal se redujo el numero de
accidentes en un 78%

2. Integrar a un profesional en bioseguridad para la
seleccion del material y dispositivos de seguridad bioldgica




(1) GESTION DE LAS EIAR:

FORMACION DEL PERSONAL SANITARIO

Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias
(CCAES)

\ 4

1. Una atenciodn asistencial de calidad
2. La maxima proteccién de los profesionales

\ 4

Se impulsa la inclusion de la figura del profesional de
bioseguridad en los hospitales (UAAN)

* Asesoramiento y direccién de los temas relativos a
bioseguridad,
e Biocontencion y Laboratorio de una UAAN




(11) GESTION DE LAS EIAR: &1})

FORMACION/CAPACITACION DEL PERSONAL SANITARIO

1. ALTO GRADO DE ESPECIALIZACION

* Atencidon y manejo de pacientes EIAR,

- Uso de equipos de proteccién individual |
(EPI),

* Nuevas tecnologias desarrolladas en el
contexto de la bioseguridad (dispositivos
y equipos clinicos o sanitarios)

2. FORMACION CONTINUADA

3. LAS CAPACITACION Y EFICIENCIA DEL
PERSONAL FORMADO




(I1) GESTION DE LAS EIAR:

OTRAS GUIAS Y NORMAS

1. Norma UNE-CWA 16335 rige la competencia de la figura del profesional
de bioseguridad
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2. NUEVA NORMA UNE - AENOR

Espaina — Creacion de la comision
S mm— 3. NORMAS UNE (AENOR), NORMAS EN, ISO
ECCTTE
IR e 4. RECOMENDACIONES ABSA, CWA, OMS, CDC




(I11) GESTION DE LAS EIAR:
RIESGO BIOLOGICO ACTIVIDAD PERSONAL SANITARIO




(IV) GESTION DE LAS EIAR:
DETECCION DEL MAYOR RIESGO

» Especialidades médicas de mayor riesgo

» Técnicas que deban utilizar los grupos de profesionales
sanitarios de mayor riesgo

* Técnicas y métodos quirurgicos o invasivos

* Procedimientos materiales de extraccion, inyeccién y/o infusion

» Procedimientos post-morten (ALTAMENTE IMPORTANTE)

» Procedimientos de transporte (laboratorio alta contencion)




DISENO DE UNA UAAN

* European Network of Infectious Diseases (EUNID): UAAN es un area o instalacion
disefiada especificamente para optimizar los procedimientos de control y contencidén para
pacientes con infeccién de alto riesgo (EIARSs)

Seguridad del paciente y del personal

renovacion de aire




DISENO DE UNA UAAN

MODO DE ACTUACION EN UNA UAAN - MINDSET

Equipamiento clinico Atencidn pacientes criticos

Estar operativa no activada ‘

l




GESTION DEL PERSONAL SANITARIO. CIRCUITOS

Traslado de pacientes — Otros hospitales
| o | Planta hospitalari ////

\ Plan de formacion

Todos, asesoramiento y direccion de profesional en Bioseguridad y servicios PRL y MP en colaboracion




GESTION DEL RIESGO BIOLOGICO:

ORGANIZACION Y METODOLOGIA PARA AMBITO DE ALTO RIESGO BIOLOGICO

PROCEDIMIENTOS NORMALIZADOS DE TRABAJO

I Colaborar con otras UAANs I

PREPARACION
6. PLANES DE MANTENIMIENTO............ Accidentes y emergencias

5. PLANES DE EMERGENCIA.................

7. INFORMATICO/DOMOTICO.....oeeeeeeeeeeeeeeeeenannns

7. REGISTROS ACTIVIDAD Y PERSONAL PROFESIONAL: RD 69/2015, de 6 febrero







