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}{'Red Gestion del Riesgo Biologico en laboratorios que ' :
%SBPJQ&EQNQ&OS manipulen muestras con SARS-CoV-2 (COVID-19) St AEBIOS

Objetivos Advertencias

) . ., . ., * La informacion ofrecida se basa en los conocimientos actuales sobre este y otros coronavirus (SARS-CoV y MERS-CoV) y en las guias y
* Pro porcionar orientacion para F manlleIaCK)n de muestras con SARS-CoV-2. recomendaciones establecidas por la OMS y otros documentos relacionados.

- - - - ;. . « e . * Los conocimientos sobre COVID-19 evolucionan rapidamente, por lo que la presente guia podra ser revisada a la luz de nuevos datos.
e (Ofrecer instrucciones para reducir el rnesgo d limites ace ptables Y €ard ntizar el cumpllmlento Iegal vige nte. * La legislacidn y/o normativas de cada pais tendran prevalencia sobre lo indicado aqui, si hubiese discordancia.

Medidas basicas de control
Procedimientos y barreas primarias basicas.

- Aplicar recomendaciones de la “"Guia técnica del RD
664/1997” (INSST) y de la OMS.

« Técnicas, practicas, equipos y EPIs especificos segun
técnicas a realizar.

NCB2 NCB3

Técnicas de laboratorio. Técnicas de laboratorio.

Inactivacion o fijado
por metodos validados o
con evidencia cientifica

- Cultivo, aislamiento, purificacion y
caracterizacion del virus.
- Cell-sorting o FACS de células viables con virus no

« Técnicas diagnosticas que no impliquen proliferacion del virus.
- Preparacion de muestras frescas no inactivadas.
- Disgregacion de muestras solidas o viscosas (esputo, lavados).

« Uso de EPIs si hay riesgo _de aerosoles 0 salplcadu_ras: — Adicién de tampén de lisis. inactivado.
— Bata de laboratorio resistente a salpicaduras (cierre B T S
trasero + pufos elasticos) o mono completo, al ] ' Instalaciones.

- Alicuotado de muestras biologicas no inactivadas.

menos tipo 4B. g - . _
— Centrifugacion de muestras no inactivadas.

- Todas las del NCB2.

- Guantes de proteccion frente al riesgo bioldgico. S - - :

. . . - - - - Superficies descontaminables en techos.
- Mascarilla tipo FFP2 o superior. _ Cell-sort!ng 0 FACS de muestras flja_das (-AMS)' - . C0|I‘3|trol de acceso electronico (biométrico)
- Gafas hermética a salpicaduras o pantallas faciales. — Cell-sorting o FACS de muestras no inactivadas, con equipo en . Artesalas on access 2ona de contencidn :
- Gorro desechable. CBS especificamente disenada, certificada y con cualificacion _ '
- Cubrezapatos. vigente - Ventanas no practicables y estancas.

- Material bioldgico no inactivado en Cabina de * Sistema de ventilacion independiente sin
Seguridad Biologica (CSB) de clase II certificada con Fuera del NCB?2 Instalaciones. reC|rf:uIaC|0|_1. _ o _ |
cualificacion vigente. Suberficies descontaminables en mesa de trabaio. suelo sredes - Gradiente diferencial unidireccional de flujo

. Micropipetas (o puntas) con barreras antiaerosoles. Técnicas de laboratorio. e pt - g o electidm 1O, Yy P ' continuo.

- Contenedores con tapon de rosca. Extraccion manual o automatica Aon rcl> eda?cces_clg,l pre erll s_?gn € electronico. - Control visual in situ de presion diferencial con

- Desinfeccién del material antes de retirarlo de la CBS. de AANN * Autoclave disponible en el edificio. _ _ alarma.

- Desinfeccion de todas las superficies interiores de la d ‘ Rec_omendaEI?Ie S|st§ma de ventilacion independiente y sin . Filtracion HEPA (H14) en extraccién.

CBS al finalizar el trabajo. TP @2 v recirculacion de aire. . R dado filtracion HEPA en imbulsién (H13
. . , e Alicuotado de muestras ecomendado filtracion en impulsion ( )
- Programas de limpieza y desinfeccion y de gestion de by ] ) . Sistemas de intercambio de materiales (SAS
- i biologicas inactivadas. i | ’
residuos peligrosos adecuados. Sehes lelethz o Medidas de control. airlocks, dunk tanks, autoclaves)
o ) ) ) Tincion y analisis microscopico. . Medidas basicas de control e r © - y _

Controles administrativos y organizativos. Tincién y examinacion. o as e _ T - Vestuario para cambio de ropa y colocacion y retirada

- Evaluacion del riesgo bioldgico especifica previa Microscopia electronica ] SenallzaCIon_de_rlesgo blo Ogico. de EPIs o duchas de descontaminacion a la salida.

. Disponer de un Asesgor on B?ose aridad (ABS). Citometria * Acceso restringido al personal formado y entrenado. + Si duchas de biodescontaminacion, tratamiento de
PONET | . 9 . ' - Entrenamiento en procedimientos de bioseguridad, equipos y EPIs efluentes general

- Formacion y entrenamiento en uso de EPIs, equipos y (aprobado por ABS) =S I+ -
normas de emergencia y contingencia. Medidas de control. o desin : 4 ’ . Neutrah_zacmn de los eflyentes gen_erados en eI__

 Vigilancia de la salud especifica. Es aconsejable incluir , * Uso de desinfectantes adecuados. laboratorio antes de su retirada o vertido al desague

o anAct . » Aplicar Buenas Practicas y « Uso de centrifugas con tapas antiaerosoles. Carga y descarga de | o locali
pruebas diagnosticas para COVID-19 (PCR) (iniciales, P o _ =Y _ - (general o localizado).
periddicas y ante sospecha de exposicidn) y seguimiento Procedimientos Microbiologicos los rotores o cestillos en CBS. - Autoclave de doble puerta en barrera de
seroldgico. (GMPP).  Puertas y ventanas cerradas en todo momento. contencidn.

- Comunicacion de cualquier incidente o accidente al )

ABS y/o al personal de prevencidn. Medidas de control.
. Tiempo de « Todas las del NCB2.
Desinfectantes Concentracion > Utilizacion - 7 - .
Transporte contacto  Formacion y entrenamiento en condiciones NCB3
Exterior Etanol 70% 1 min Superficies (aprobado por ABS)'
Bi T d ) « EPIs:
locustodia Muestras de diagndstico: Categoria B (UN3373). Hipoclorito sodico (lejia) | 0,1% (1.000 ppm) | 10 min Superficies — Mono completo y cubrebotas tipo 4B o superior.

* Registros que permitan trazabilidad: CUItlvo§ de virds. Categoria A (UN2814). Hipoclorito sédico (lejia) | 1% (10.000 ppm) | 10 min Vertidos o - Mascarilla FFP3, y/o en su Caso capluz \_/entllado.
Entradas y salidas. No \_’e_hlculos P_I‘IVBC_IOS- liquidos con — Uso de doble guante con certificado “virus”.
Inventario y localizacion. Recipientes primarios estancos. | carga orgénica - Descontaminacion de EPI antes de abandonar la

" ., NCB2: preparacion de recipiente primario en cabina, -zona de trabaio
Utilizacion. secundario en lab oo i i
Destruccion. : : : Amonios cuaternarios Instrucciones Instrucciones - Procedimientos normalizados para retirada de EPIs.
) : , _ NCB3: preparacion de contenedores primario y secundario . . . L do d t S| : de |
Registros informaticos seguros en emplazamiento en cabina. del fabricante del fabricante avado ae m?nos, e_i(lpflc (d)racion, |mp|edza € Id
. .. i . - mucosa hasal y cepillado de uhnas antes de
seguro.
g Desinfeccion de contenedor secundario al salir del lab. Peréxido de hidrégeno- | Instrucciones Instrucciones | Superficies y sbandonar la zona NCB3
Control de acceso. acido peracético del fabricante del fabricante | Vertidos o = - . - = 7 -
Verificacion periddica de inventario. Interno. liquidos con . Proce_dl_m|entos d_e descontaminacion validados de
Notificacion inmediata de anomalias al - Contenedor secundario para ultracongeladores. Virkon™ 1% (10gr, 1 1) 10 min carga organica superficies y espacios. -
responsable de biocustodia. . Contenedor secundario estanco y resistente para — . * Registro utilizacion material biologico.
Senalizacion riesgo bioldgico. transporte interno. Perasafe 1.62% (16,2 gr, 1I) | 10 min
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